N° [Départ Passages intermédiaires Destination Durée |D+ |Ravitaillement MAPS Descriptif |Prévisions |Poids cartes Poids dépose
Commerces a Hendaye/Col
J1 |Hendaye Col d'ibardin Lizuniaga 8H 1300|d'ibardin DPX VERON [17/08/2012
J2 |Lizuniaga Elizondo 8H 800 DPX VERON |18/08/0202
J3 [Elizondo aldudes (5H) Lindus 10H Epicerie aux Aldudes Carte 2 VERON
J4 |Lindus beherobie(5H) |GR12 Ergurguy 10H Carte 2 29/08/2012
J5 |Ergurguy Pic d'Orhy Zazpigang Ardanne DEPOSE dans forét Carte 2 21/08/2012 5J
J6 |Ardanne La Pierre Saint Martin 8H 900 Carte 2 VERON |22/08/2012
J7 |La Pierre St Martin Cirque d'Ansabere 8H30 |1200 Carte 3 VERON [23/08/2012 max 244 min 137
J8 |Cirque dAnsabere Refuge d'Arlet 7H 900 Carte 3 VERON [24/08/2012
J9 [Refuge d'Arlet Cap de Pount (ouest ossau) Col du somport Carte 3 25/08/2012
J10 |Cap de Pount Lac/refuge Arremoulit DEPOSE au ref. Arremoulit Carte 3 5J
J11 |Arremoulit Respoumonso Ref wallon 8H+ Carte 3 27/08/2012
Oulettes de
J12 |Refuge Wallon gaube Refuge de Baysselance 8H 1400 carte 24 VERON |28/08/2012
Refuge de
J13 | Baysselance Gavarnie 5H 300/RAVITO PAPA carte 24 VERON |29/08/2012 3J
J14 [Gavarnie Tuquerouye Vallée pineta Cabane de Larri 7H30 1600 carte 23 30/08/2012
J15 |Cabanne de Larri Parzan Epicerie a parzan ? Carte 23 31/08/2012
J16 |Parzan Refuge de viados 7H 1500 Carte 23 VERON |01/09/2012
J17 |Refuge de Viados Benasque 8H30 Tout commerce (benasque) Carte 23 VERON 4J
J18 |Benasque panta de Senet 10H Carte 23/22 03/09/2012
J19 |Panta de Senet Lago Obago 9H Carte 22 04/09/2012
J20 |Lago Obago Guingueta d'Aneu 7H30 Tout commerce (guingueta) Carte 22 05/09/2012 3J
J21 |Guingueta d'Aneu Tavascan 8H30 Boucherie/epicerie Carte 22 06/09/2012
J22 | Tavascan Refuge de Vall Ferrera 7H Carte 22 07/09/2012
J23 [Refde Val Ferrera El Serrat 8H Hotel a El Serrat Carte21 VERON |08/09/2012
J24 |El Serrat soldeu (option) |pas de la case Col de puymorens 7H30 Tout commerce (pas de la case) |Carte 21 4J
J25 | Col de puymorens les Bouillouses 7H30 |1400 Carte 21 VERON |10/09/2012 | max 277 min 200
Cabane au sud des
J26 |bouillouses bolquere Eyne Epicerie Bolquere Carte 20 11/09/2012
J27 |Eynes Pla guillem Carte 20 12/09/2012
Manque
trongon
arles sur
tech vers
amelie les
J28 |Pla Guillem Amélie les bains Commerces a Amelie les bains __[bains 13/09/2012 4J
J29 |Amélie les bains Las illas 6H30 Carte 11 VERON |14/09/2012
J30 |Las illas Col de l'ouillat 6H30 Carte 11 VERON [15/09/2012
J31 | Col de l'ouillat Banyuls 8H15 Carte 11 VERON 3J




